
Paroles d’Élue
L’équipe municipale est en ordre 
de marche. Depuis le 21 mars, date 
d’installation du nouveau conseil 
municipal, chacun des vos élus est 
à pied d’oeuvre. Tous ont pris la 
mesure de la tâche qui leur 
incombe désormais. Outre la 
gestion du quotidien, toutes et 
tous ont trouvé leur place dans les 
groupes de travail : les divers 
syndicats ou associations, le 
C.C.A.S. ainsi qu’au sein des diffé-
rentes commissions municipales 
au nombre de sept : 
vie scolaire, bâtiments/voirie, 
urbanisme/environnement, 
culture/tourisme/communication, 
vie associative et animations, 
jeunesse et sport et administrative 
et financière qui regroupe tous les 
élus. 
Ces missions sont toutes frappées 
du sceau de l’intérêt général. 
L’équipe que j’ai l’honneur de 
conduire regorge de talents dans 
des domaines très variés et saura 
mettre au service de la collectivité 
des compétences précieuses. 
Les années qui sont devant nous 
sont pleines d’espoir, d’envie aussi. 
Notre souhait de réussir est 
immense.
Nous tenons plus que tout à 
préserver notre commune tout en 
l’accompagnant vers les 
échéances dues à notre époque. 
Notre engagement est total et 
nous ne négligerons à aucun 
moment les rencontres qui nous 
permettront de cerner au plus près 
vos préoccupations. Les élus sont 
au service de leurs concitoyens. 
Ceci est encore plus vrai sur notre 
territoire. Cette proximité est une 
véritable richesse que nous 
devons cultiver tous ensemble. 
Michelle Saintout
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A 22 ans, Noémie Dutrait, stéphanoise 
avant tout, a décidé de prendre son 
destin en mains. Celle qui se rêvait 
sage-femme est aujourd’hui esthéti-
cienne à domicile et sillonne le Médoc 
pour le grand bonheur de ses clientes. 
Rencontre... Petite fille alors scolarisée au 
Groupe Scolaire Michel Vidou, elle se 
rêvait sage-femme. Une projection 
professionnelle qui allait connaître  un 
tournant radical en 3e, au collège : 
«c’était lors d’un stage de découverte, 
dans un institut, j’ai compris que ce serait 
mon futur métier». Quelques années plus 
tard, diplôme en poche, elle se trouve à 
nouveau face à un choix : exercer en tant 
qu’employée dans un commerce exis-
tant? Créer sa propre structure ? Se 
lancer seule en itinérance et exercer son 
métier au domicile de ses clientes. Elle 
choisira cette dernière option. Ainsi, depuis 3 ans, elle s’épanouit : «c’était une 
sorte de challenge pour moi, me débrouiller seule, être libre et responsable et 
exercer un métier réputé guindé de manière un peu plus simple». Qu’on ne s’y 
trompe pas, les services proposés sont strictement identiques à ceux d’un insti-
tut ayant pignon sur rue et le matériel utilisé est également le même que dans 
un commerce «traditionnel» : « je m’adapte à ma clientèle, je suis moins tenue 
par le temps et  la prestation à domicile a un côté chaleureux très agréable. Ça 
permet à des femmes qui ont besoin de se détendre, d’avoir un moment à elles, 
ça leur permet de se retrouver. L’idée est aussi d’être accessible au plus grand 
nombre. Volontairement, j’applique des tarifs très en deça de ce qui se fait sur 
les structures habituelles. Ainsi, mes clientes ont accès à des forfaits (draînage, 
etc...) mais aussi des escales bien-être qui leur permettent de s’évader ».
Le bouche à oreille fonctionne à plein et désormais sa clientèle s’étale dans un 
rayon de 25 kilomètres autour de Saint-Estèphe. Toutes ont bien saisi ce qu’est 
une bonne esthéticienne : «c’est une praticienne qui est à l’écoute, qui prend le 
temps, qui donne des conseils, qui sait évoluer en fonction des demandes, qui 
est aussi capable de partager l’intimité de ses clientes, c’est une adaptation 
permanente». Contrairement à ce qui se pratique dans une structure fixe, 
il n’est question de vente de produits cosmétiques lors de ces prestations : « le 
commerce n’est vraiment pas ma tasse de thé. Ça ne m’empêche pas de 
donner des conseils. Récemment, j’ai suggéré à une cliente une crème en vente 
en grande surface toute aussi efficace qu’un produit similaire de grande 
marque à un coût bien plus élevé ». Noémie Dutrait, forte du succès de son 
activité, ne s’endort pourtant pas sur ses lauriers. Elle perfectionne ses 
savoir-faire en s’inscrivant à bon nombre de formation que cette filière profes-
sionnelle propose : « il est fondamental d’être à la pointe tout ce qui se fait. 
L’aspect hygiène est ainsi capital et nécessite une minutie et une précision 
indispensables. J’enrichis aussi mon bagage technique en utilisant les nouvelles 
pratiques notamment pour les soins simples, épilations ou massages. J’ai aussi 
en projet une formation à destination des femmes enceintes et des bébés ». 
Actrice à part entière du lien social sur un territoire particulier, Noémie Dutrait 
assume pleinement ce rôle : « pour certaines de mes clientes, je suis parfois la

NOÉMIE DUTRAIT, ESTHÉTICIENNE A DOMICILE 
La force de la jeunesse ! 
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LE BON RÉFLEXE À AVOIR...
Si ce n’est déjà fait, il est toujours 
temps de télécharger l’application 
«Panneau Pocket» sur votre smart-
phone. 

CONSEIL MUNICIPAL. SÉANCE DU 14 AVRIL 
Les principales décisions 

¤ Désignation des délégués auprès de divers syndicats ou associations :  
* Syndicat intercommunal d’électrification du Médoc (S.I.E.M). 
Membres titulaires : MM. LASSALE et MIQUAU. Membres suppléants : Mme SAINTOUT et M. MANEIRO. (17 votes pour 
‐ 1 nul). 
* Syndicat intercommunal Médico-Éducatif du Médoc (I.M.E) et d’un C.A.T. du Médoc. 
Membre titulaire :  Mme GOUZIL. Membre suppléant : Mme BASTIDE (18 votes pour). 
*Comité de jumelage des communes de Cissac - Vertheuil - Saint-Estèphe - Saint-Seurin-de-Cadourne. 
Membres titulaires : Mme SAINTOUT - Mme Zaka. (18 votes pour). 
* Conseil Intercommunal de Sécurité et de Prévention de la Délinquance (CISPD) sur le territoire de la Com-
munauté de Communes Médoc Coeur de Presqu’Île. Membres titulaires : Mme SAINTOUT et M. GUILLOT. 
Membres suppléants : Mmes GOUZIL et FAUCHEY. (18 votes pour). 
* Association d’Aide aux Personnes Agées du Médoc (A.A.P.A.M). 
Membres titulaires : Mmes CÉCINAS et FAUCHEY. Membres suppléants : Mmes BASTIDE et ZAKA. (18 votes pour). 
* Mission Locale du Médoc. Membres titulaires : Mme DA ROCHA et M.MANEIRO. Membres suppléants : M.  VIAN-
DON et Mme FAUCHEY. (18 votes pour). 
* Conseiller en charge des questions de défense. Membre titulaire : Mme MANDÉ. (18 votes pour). 
* Commission Locale d’Information Nucléaire du Blayais (C.L.I.N). Membre titulaire : Mme MANDÉ. Membre 
suppléant : M. LEISY (18 votes pour). 
* Commission d’Évaluation des Charges Transférées (CLECT) de la Communauté de Communes Médoc 
Coeur de Presqu’île. Membre titulaire : Mme SAINTOUT - Membre suppléant : M. VIANDON. (18 votes pour). 
* Syndicat Mixte d’Aménagement et de Gestion du Parc naturel régional Médoc. Membre titulaire : Mme ZAKA 
- Membre suppléant : Mme JOAQUIM. (18 votes pour). 
*Agence Départementale «Gironde Ressources». Membre titulaire : Mme JOAQUIM - Membre suppléant : 
M. MANEIRO (17 votes pour ‐ 1 nul).  

RÉUNION «MÉDOC CONNECTÉ»
Rendez-vous le 26 mai au domaine de Nodris
La présentation du bilan ainsi que les perspectives de l’action 
«Médoc Connecté» se déroulera le mardi 26 mai à 14h au domaine 
de Nodris à Vertheuil.
La finalité de «Médoc Connecté» est de répondre à vos attentes sur :
- L’inter connaissance entre les acteurs du Médoc de l’accès aux 
droits par l’usage du numérique ou pas;
- Une «veille» sur les actualisations de l’offre «accès aux droits» en 
Médoc par la création d’une carte interactive Mednum Gironde.fr 
(toujours en construction) accessible à tous;
- Des forums ou des rencontres organisées durant l’année et 
ouvertes autant aux publics qu’aux partenaires pour y trouver tous 
types de support ludiques, pédagogiques, interactifs dédramatisant 
l’usage de l’outil numérique permettant ainsi d’apprendre en jouant, 
en échangeant avec les autres.
Renseignements : 05 57 88 84 90

GROUPE SCOLAIRE MICHEL 
VIDOU
Ouverture d’une classe 
en septembre !  
L’organisation du Groupe Scolaire 
Michel VIDOU va être sensiblement 
modifiée à compter de la rentrée de 
septembre 2026. En effet, les services 
départementaux de l’Éducation Natio-
nale ont décidé de permettre l’ouver-
ture d’une classe supplémentaire. 
Cette nouvelle «division» concernera le 
secteur élémentaire  et permettra à 
l’équipe enseignante d’encore mieux 
accueillir les enfants et ainsi leur offrir 
des conditions d’apprentissage opti-
males. Le Groupe Scolaire Michel VIDOU 
comprendra donc 7 classes. 
Renseignements : 06 25 22 01 04

seule personne qu’elle voit. J’ai choisi ce mode de vie pour être au service des femmes quelle que soit leur catégorie 
socio-professionnelle. J’adapte mes horaires en fonction des besoins de ma clientèle ». Si son avenir semble tout 
tracé cette jeune professionnelle envisage à long terme, une évolution originale : « mon idéal d’ici quelques années 
serait d’ouvrir un spa accessible au plus grand nombre, il y aurait un hammam et ce serait un lieu cocooning ». Forte 
d’une personnalité affirmée, on ne doute pas que ce projet aboutira et trouvera un écho favorable au sein de notre 
territoire. 
D’ici là, il ne tient qu’à vous de contacter Noémie Dutrait via les réseaux sociaux :  
* Facebook et Instagram : Noémie Esthéticienne Elle est aussi joignable, par téléphone, au 07 82 65 89 70.


